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Los Viewpoints
tienen su origen en la

danza posmoderna
neoyorquina. Fueron
creados por la
coredgrafa Mary Overlie
y después desarrollados
para teatro por la
directora de escena

Anne Bogart de la SITI
Company.




en el Espacio e Tiempo es un
) escénico creativo en el cual
ndizamos en los diferentes

on el espacio y el tiempo
potencial expresivo que

1tiene cada uno de ellos.

Brooke Didonato




SYSTEMS es un dispositivo mnemotecnico
para los seis parametros de los Viewpoints
de Mary Overlie (el acrénimo real se
escribe SSTEMS: Space, Shape, Temp,
Emotion, Movement y Story) y también
representa los parametros que Mary
Overlie considerd mas importantes.

Shai Langen



Los Viewpoints nos sirven para salir de la Zona Gris,
donde las cosas son esperadas, seguras, comodas, de
un promedio, 0 que van por un camino central.

Nos sirven para ampliar la conciencia hacia todos
los parametros que intervienen sobre un espacio
escénico.

Nos sirven para conocer nuestras tendencias y
nuestros limites en relacion con estos parametros y
con practica empujar estos limites para ampliar el
abanico de matices expresivos que contiene cada uno
de ellos.

le flambeur by Paul Jung



Dentro de este entrenamiento nos iniciaremos en la
composicion escenica desde los Viewpoints, creando pequenas
improvisaciones performativas.

Marwane Pallas



WORKSHOP

Entrar al paraiso por la

puerta de atrds

Durante cada sesion exploraremos y
profundizaremos en cada uno de de los
Viewpoints a lo largo de una improvisacion
guiada.

La sesion se repartird en:
- Calentamiento especifico
- Improvisacion guiada
- Espacio de observaciones y
debate .
- Improvisacion libre

takeo kikuchi shoji ueda
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Conoci los Viewpoints de la mano de Borja Ruiz, director de la
compania Kabia teatro de la cual soy miembro desde el 2009. Borja
se habia formado con Anne Bogart y la SITI Company ese mismo
verano en Saratoga International Theater Institute NY. Desde ese

instante los viewpoints se convirtieron en el entrenamiento base de
la nuestra compania.

Mas adelante me formé con Barney O’Halon, miembro de la SITI.

Finalmente realicé un workshop intensivo con Wendell Beavers

y la mismisima Mary Overlie, quien me animo a continuar mi
investigacion a traves de los Viewpoints e iniciar mi proceso como
transmisor.

Ademas me he especializado en diferentes practicas:
Body Weather, Aikido, Art as a vehicle e Improvisacion libre.
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oskarluko@gmail.com
@oskarluko

+34 653 71 24 93


http://OskarLuko.com

